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Sono circa fre milioni in ltalia le
persona che soffrono di
incontinenza. In particolare sono
uomini sopra i cinquant’anni e
donne sopra i quaranta. Tra le
cause piv frequenti
dellincontinenza urinaria vanno
citate le contrazioni involontarie
derivanti, ad esempio, dauna
iperattivita della vescica (disturbo
frequente negli vomini affetti da
ipertrofia prostatica benignai).

le conseguenze sono diverse e
gravano sulla vita sociale della
persona, sulla sua sessualita e




